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RESENHA DE LIVRO

CRIANCAS DE ASPERGER: AS ORIGENS DO AUTISMO NA
VIENA NAZISTA

A ampliacdo das informag¢des acerca do autismo vem contribuindo
para a expansdo do acesso ao diagndstico e a intervencgdes, permitindo,
inclusive a problematizagdo de icones que permeiam a histéria do autismo,
dentre eles, a figura do psiquiatra austriaco Hans Asperger (1906-1980),
conhecido por suas pesquisas relacionadas ao autismo, a quem se refere a
nomenclatura Sindrome de Asperger. O termo ja ndo ¢ mais utilizado
oficialmente pelo DSM-5 e também ndo sera mais utilizado a partir da
vigéncia da CID 11, no ano de 2022, sendo englobado na classificacdo
Transtorno do Espectro do Autismo (TEA). Para além das classificagdes e
manuais médicos, nos ultimos anos, com a divulgacdo de evidéncias das
relagdes de Asperger com o regime nazista e sua participagdo no envio de
criangas para campos de concentragdo, o termo Sindrome de Asperger vem

sendo rejeitado por pessoas da comunidade autista.

Escrito pela historiadora Edith Sheffer, especialista em Historia da
Alemanha e da Europa Central, o livro tem como objetivo apresentar as
relagdes entre a construcdo do diagnostico de autismo, as formas de
intervengdo destinadas a criangas que se enquadravam em determinado
grupo de caracteristicas e os eventos ocorridos durante o periodo nazista. A
obra se destaca pela composicdo de documentos historicos (arquivos
biograficos, arquivos estatais, jornais de livre circulagdo, prontudrios, cartas
e relatos pessoais de sobreviventes do regime nazista) em uma narrativa que
busca estabelecer relagdes entre os valores cultivados na Alemanha nazista e
o conceito de psicopatia autista proposto por Asperger, bem como suas

propostas de intervencgdo e pesquisa.

De acordo com a autora, o conceito de psicopatia autista nasceu na
Alemanha em meados do século XIX e era aplicado originalmente a

individuos que estavam em hospicios ¢ prisdes, sendo ampliado a partir da
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década de 1920, para se referir a todos os individuos que ameagassem a ordem social. Asperger
definia a psicopatia autista como um distirbio de adaptacdo do ambiente, que gerava falhas nos
relacionamentos sociais. Com o fim do regime nazista, os estudos de Asperger permaneceram
desconhecidos durante décadas, sendo resgatados em 1981 pela psiquiatra britdnica Lorna
Wing, que utilizou o termo Sindrome de Asperger pela primeira vez. A nova terminologia se
popularizou no meio psiquidtrico e o diagnostico foi incluido no DSM-IV, em 1994, e

incorporado ao TEA na edic¢do seguinte do manual, em 2013.

Na edi¢do brasileira, as 322 paginas s@o distribuidas em 10 capitulos que compdem a
narrativa, além de introducdo, epilogo, agradecimentos, lista de abreviaturas, notas e indice
referenciado. Todos os capitulos mesclam informagdes retiradas de fontes documentais com
impressdes e reflexdes realizadas pela autora, formando uma rede de conexdes em uma
narrativa coesa e instigante. Ao longo do texto, a vida profissional de Asperger ¢ apresentada,
acompanhando seu percurso por diferentes institui¢des, onde trabalhou no acompanhamento de
criangas com caracteristicas autisticas, especialmente ao longo do regime nazista. Diante da
necessidade de constru¢do de uma unidade nacional e de um sentimento coletivo para
efetivagdo do regime nazista, o texto relaciona a observacdo de criancas e jovens que
manifestavam uma forma desviante da maioria em estabelecer lagos sociais, com a
sistematizagdo de diagnosticos relacionados a falhas na Gemiit — termo que, originalmente,
significava “alma” e que a psiquiatria nazista passou a aplicar com o sentido de “capacidade de
formar lagos sociais”. E sobre esse contexto que se delineia a construgdo do texto apresentado

na obra.

A partir do resgate dos documentos, a autora apresenta a trajetoria de diferentes
criangas que passaram pelas clinicas de Asperger e sua equipe, sendo submetidas a diferentes
testes para avaliar e classificar seu desempenho cognitivo e social. A insercdo de trechos de
documentos e de relatos agrega mais proximidade da narrativa com o leitor, exemplificando as
diferentes situagdes e tornando a leitura mais fluida. Sao apresentadas situacdes demonstrando
as diferengas de tratamento entre meninos ¢ meninas, ¢ entre os casos considerados mais
promissores (que tinham seu desenvolvimento estimulado) e os que a equipe considerava que
nao se beneficiariam dos tratamentos. Os casos considerados ineducaveis ou incorrigiveis eram
encaminhados para clinicas infantis onde funcionavam centros de exterminio de criangas, como
o de Spiegelgrund, em Viena, para onde foram enviadas algumas das criangas que passaram

pelas avaliagdes de Asperger.




A apresentagdo de uma nova perspectiva a respeito da construcdo histérica do
diagnostico da Sindrome de Asperger, realizada de forma inédita pela autora, evidencia que os
diagnosticos ndo sdo entidades isoladas e restritas a biologia, mas se interconectam com fatores
sociais, culturais, politicos e econdmicos. Essa perspectiva, tal como apresentada ao longo da
narrativa, leva o leitor a refletir sobre as construgdes sociais em torno dos diagndsticos e como
isso influencia no direcionamento de condutas e na construgdo de politicas voltadas a pessoas
que ndo se enquadram em padrdes previamente estabelecidos. Destacam-se também as
discussdes sobre eugenia, que foi tomada como ciéncia ao longo do inicio do século XX e
atingiu o auge do extremismo na Alemanha nazista, com a implementacdo de a¢des de
segregacdo, esterilizagdes reprodutivas e exterminio, baseadas em uma teoria de
aprimoramento da espécie humana e tendo como alvo todas as pessoas consideradas

“anormais” ou “degeneradas”, dentre elas, as pessoas com deficiéncia.

Por fim, a obra nos leva a refletir acerca do fazer cientifico — sempre conectado ao seu
tempo e cultura, sujeito aos vieses que dominam o pensamento geral da época em que esta
inserido — e de como intengdes aparentemente bem-intencionadas e positivas para o
desenvolvimento da sociedade podem encobrir agdes de exclusdo de determinados grupos de
pessoas, consideradas por alguns como um fardo. Analisar as descobertas cientificas de forma
contextualizada no tempo histérico e cultural também nos suscita a reflexdo de que os
cientistas, assim como todos os seres humanos, sdo seres sociais, que ndo estdo alheios a
realidade que os cerca e sdo influenciados pelo contexto em que estdo inseridos. Sendo assim,
compreender melhor o passado, as origens de um conceito, suas formas de aplicagdo e as
personalidades que estiveram relacionadas a ele, nos oferece elementos para analisar as
rupturas e permanéncias historicas que influenciam a producao atual da ciéncia e a forma como
a sociedade lida com questdes que sao transformadas historicamente, como ¢ o caso do autismo

e das diferentes nomenclaturas relacionadas ao tema.
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